
Joensuu Sensei 1979-ben kezdett aikidózni. Több ízben töltött hosszabb rövidebb időt 
Japánban (többek között a Kobayashi dojóban is volt uchideshi), s a világ számos országában 
tanult és tanított aikidot. 

Aikido-filozófiáját egy mondatban így foglalja össze: 

 „Ha „ csinálod” az aikido-t, nem fogsz sokat elérni (talán törött végtagokat), de ha a belső 
állapotod a „lenni”  és nem a”csinálni” , s nem megengedettek számodra a gondolatmenetek, -
vagy azok maguktól eltűnnek- , akkor megjelenik az aiki áramlása.” 

Időpont: 2012. február 17-18-19. 

A tábor díja:  

  ELŐVÉTELBEN  HELYSZÍNEN 
TELJES 
TÁBOR  

6000 Ft 8000 Ft 

NAPIJEGY 3000 Ft 4000 Ft 
EDZÉSJEGY 2000 Ft 2500 Ft 

A táborra korlátozott számú jelentkezést tudunk csak elfogadni a tatamifelület mérete miatt! 
Regisztráció után válaszlevélben jelezzük, hogy beleférsz-e a létszámlimitbe. Aki nem fér bele -a 
kései jelentkezés miatt- az "várólistára" kerül és az esetleges visszamondások után kerülhet be a 
80 fős limitbe. 

A tábor létszám betelt, mostantól csak "B"-listára lehet jelentkezni, azaz az esetleges visszamondott 
helyeket lehet megkapni! 

Helyszín: Eger, SHOBUKAN Dojo, Érsekkert, Kemény Ferenc Sportcsarnok, Galéria 

Szállás: kollégium - Szilágyi Erzsébet Gimnázium Kollégiuma: 3300 Eger, Mátyás király út 62. 

A tábor tervezett programja: 

Péntek:            18:30-19:30 és 19:45-20:45 edzés 

Szombat          10:00-11:30 és14:00-15:30 edzés;    este party  

vasárnap          10:00-11:00 és 11:15-12:15 edzés 

A tábor szervezői a változás jogát fenntartják. 

A Szombat esti party helyszíne: 

MÉLYVÍZ SÖRÖZ Ő 

Frank Tivadar u. 5. 

(Az uszoda mellett) 

Szervező: Szeltner Zsolt 

tel.: +36 70 333 84 22 

e-mail:  zsolt@szeltner-aikido.hu 


